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NIEUWSBRIEF 
Cliëntenraad Rudolf Steiner Zorg 

Uw mening telt 
Heeft u als bewoner 

of verwant ideeën, 
vragen of wilt u 

meedenken?  
 

Stuur dan een 
bericht naar 

mailadres:  
 

clientenraad 
@rudolfsteinerzorg.nl 

Tijd voor een nieuwsbrief vanuit de cliëntenraad Rudolf Steiner Zorg!  

De vorige keren (editie juni en september) hebben we u iets verteld over 
de adviesrechten van een cliëntenraad en stonden we uitgebreid stil bij 
hoe de cliëntenraad aankijkt tegen het overnameproces en de moeilijke 
tijd waarin we zitten. Dit geldt niet alleen voor Rudolf Steiner Zorg. 
 
Nieuwsbrief gemist? Deze kunt u terugvinden op de website van de 
cliëntenraad naast andere informatieve documenten en informatie. 

In deze nieuwsbrief staan de volgende onderwerpen centraal:  
- thema voeding binnen RSZ: we horen graag uw mening! 
- de vacatures binnen de cliëntenraad; 
- de beoogde overname.  
- de nieuwe medezeggenschapsregeling. 
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We wensen u veel leesplezier en bovenal 
goede feestdagen en een gezond 2023!   
Namens alle leden van de cliëntenraad. 

Voeding binnen de antroposofische zorg: 
wat vindt u van de maaltijden? 
Goede voeding is een van de pijlers van de 
antroposofische zorg. De cliëntenraad ziet 
graag dat het antroposofisch karakter van de 
zorg goed geborgd is. Binnen de cliëntenraad 
besteden we daarom elke vergadering korter 
of langer aandacht aan dit onderwerp.  
Het bereiden van goede voeding vraagt om 
aandacht en de inzet van tijd en geld. Dat is 
echter soms schipperen: de financiering door 
de overheid zet een krap kader voor voeding. 
Binnen dat kader doen medewerkers hun 
uiterste best om aan de bewoners een goede 
maaltijd te serveren.  
 
Graag horen wij uw mening over voeding: 
 
 
 

 
De cliëntenraad stelt het zeer op prijs als u 
uw reactie wil geven via het mailadres: 
clientenraad@rudolfsteinerzorg.nl 

Beoogde overname 
Zoals ook in de vorige nieuwsbrief 
aangegeven, willen we als cliëntenraad van 
Rudolf Steiner Zorg onze rol zo zuiver 
mogelijk invullen vanuit het feit dat de 
Raphaëlstichting heeft aangegeven Rudolf 
Steiner Zorg op een zorgvuldige wijze aan 
andere zorgpartners over te willen dragen. 
Wanneer in 2023 de adviesvragen daarover 
gaan komen zullen we onze standpunten 
formuleren en onze achterban betrekken. 

De cliëntenraad participeert in diverse 
werkgroepen in het borgen van 
antroposofische zorg. Wij volgen de 
vorderingen in deze werkgroepen op de voet 
en nemen de aanbevelingen te zijner tijd mee 
in onze adviezen aan de directie en raad van 
bestuur. Binnen de regels van de 
medezeggenschap staat in onze adviezen het 
belang van de bewoners – onze achterban - 
voorop. 

Vacatures in de cliëntenraad 
De cliëntenraad zoekt versterking! In de 
eerste plaats zoeken wij leden met verbinding 
met de ouderenzorg, maar ook kandidaten 
met een ander perspectief worden van harte 
uitgenodigd om te solliciteren. Gezien de 
beoogde overname wil de cliëntenraad op 
volle sterkte zijn, zodat wij een positief 
kritische gesprekspartner blijven. 
 
Bent u als bewoner of verwant van een 
bewoner geïnteresseerd in deelname aan de 
cliëntenraad? Bekijk dan de vacature op onze 
website en/of neem contact op via 
clientenraad@rudolfsteinerzorg.nl.  
 
Wilt u meer informatie over deze vacatures? 
Neemt u dan contact op met Ruth Windhorst, 
onafhankelijk ambtelijk secretaris, via 
r.windhorst@hetlsr.nl.  

Medezeggenschapsregeling 
De medezeggenschapsregeling, waarin de 
cliëntenraad de samenwerkingsafspraken 
met de directie vastlegt, is vernieuwd. De 
belangrijkste verandering gaat over de 
samenstelling van de raad. Daarnaast zijn er 
verdere afspraken vastgelegd over de 
procesbetrokkenheid van de cliëntenraad bij 
veranderingen. U vindt de nieuwe regeling op 
www.raphaelstichting.nl/rudolfsteiner.  

1. Vindt u het eten lekker? 
2. Is het eten gezond/biologisch? 
3. Hecht u waarde aan biologisch eten? 


